
                                 
 
 
Pressemitteilung 
 
Fit in den Frühling! 
Detox-Programm des Schlosshotel Kronberg 
 
Kronberg, Januar 2010 – Null Energie, müde Haut und Winter-Blues? Dann 

wird es Zeit für eine Zauberformel: Detox-Programme sind wie ein Großputz für 

Körper und Geist und kommen zum Start in den Frühling gerade richtig. Um jetzt 

neue Kraft und Energie tanken zu können, hat das Schlosshotel Kronberg mit 

dem Beauty Cottage im Pförtnerhaus des Schlosses ein spezielles Detox-

Programm, das „Fit in den Frühling“ Package, zusammengestellt. Hier ergänzen 

sich Beauty Treatments mit den luxuriösen Detox-Produkten von The Organic 

Pharmacy mit der leichten Gourmet-Küche von Küchenchef Enrico Schreier, der 

sein 3-Gänge-Menü eigens auf die Entschlackungstage abstimmt. Ergänzt wird 

das Detox-Programm von speziellen Bewegungsangeboten, wie zum Beispiel 

Personal Training und oder individuelles Yoga.     

 

Detox-Organic Facial 

Angelehnt an das luxuriös, organische Signature-Facial von The Organic 

Pharmacy richtet sich beim Detox-Facial der Fokus auf eine noch intensivere 

Lymph-Stimulation zur Ausleitung angestauter Schlacken. Danach können die 

hochreinen effektiven Wirkstoffe wieder von der Haut aufgenommen werden. Das 

Facial dauert 90 Minuten und beinhaltet neben Tiefen- und Ausreinigung ein 

Peeling, intensive Feuchtigkeitszufuhr und drei entspannende Massage-Einheiten, 

die Beine, Arme, Nacken, Gesicht und Dekolletee einbeziehen. (Preis bei 

Einzelbuchung 140 Euro) 

 

Detox Körpertreatment 

120 Minuten entspanntes Verwöhnen bietet das Cleaning Detox Body-Ritual von 

The Organic Pharmacy. Eine stimulierende und entgiftende Mischung aus Salz 



und Rohrzucker, Meeresalgen und Zitronen wird auf dem gesamten Körper 

aufgetragen und eingerieben. Auch die anschließende Körperpackung aus Algen, 

Eukalyptus und fossilem Schlamm reinigt und stimuliert intensiv. Höhepunkt des 

Treatments ist eine Ganzkörpermassage mit einem speziellen Detox-Öl aus 

Wacholder, Rosmarin, Fenchel und Grapefruit. Es aktiviert nicht nur den 

Entgiftungs- und Ausscheidungsprozess im Körper, sondern die ätherischen Öle  

wirken wie eine Aroma-Therapie belebend auf Geist und energetisierend auf das 

gesamte Wohlbefinden. (Preis bei Einzelbuchung 180 Euro)  

 

Fit in den Frühling – mit der richtigen Ernährung 

Auch Enrico Schreier, der Küchenchef des Schlosshotel Kronberg, weiß, dass der 

Körper viel verzeiht – wenn er dabei unterstützt wird. Aber die Kombination aus 

Stress, unausgewogener Ernährung und zu wenig Obst und Gemüse führt dazu, 

dass die Leber und Nieren manchmal überfordert sind. Hier helfen leichte 

Gerichte, primär unter der Verwendung von basischen Lebensmitteln, unseren  

Körper wieder ins Gleichgewicht zu bringen und den Entgiftungsprozess zu 

aktivieren. 

Neben einer Übernachtung mit Drei-Gang-Menü beinhaltet das Angebot 

außerdem einen Wellness-Drink bei der Anreise, Champagner-Frühstücksbuffet 

und die beiden Detox-Beauty Treatments im Beauty Cottage. Zu buchen ist das 

Package in der Zeit vom 15. Februar bis 31. Mai 2010 ab 540 Euro (je nach 

Zimmerkategorie) direkt im Hotel unter der Telefonnummer 06173 – 701 552 

oder per Email unter reservations@schlosshotel-kronberg.de. 

 

 

Die Hessische Hausstiftung 
Die Hessische Hausstiftung ist eine Familienstiftung. Sie hat sich zur Aufgabe gemacht, 
Kulturgüter des hessischen Fürstenhauses im Interesse der Allgemeinheit zu erhalten, die 
im Laufe von über acht Jahrhunderten zusammengetragen wurden. Zur Erhaltung der 
Kunstsammlungen brachten die Mitglieder des Hauses Hessen bis in die Neuzeit eigenes 
Vermögen in die Stiftung ein. Heute gehören zur Hessischen Hausstiftung neben dem 
Schlosshotel Kronberg, das Schlossmuseum Fasanerie bei Fulda, das Hotel Hessischer 
Hof in Frankfurt und das Weingut Prinz von Hessen im Rheingau sowie das Gut Panker in 
Schleswig-Holstein, ein landwirtschaftlicher Besitz, der für seine Zucht der Trakehner-
pferde bekannt ist.  
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